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Associazione Bambini Cerebrolesi
Lombardia Onlus

“Volare alto”
Progetto di formazione, sensibilizzazione e
sostegno alla genitorialità per famigliari di

bambini diversamente abili

Progetto cofinanziato dalla

Regione Lombardia ai sensi

del bando ex L. 23/99 2008

In collaborazione con
GRUPIFH Onlus

VI° - VII° - VIII°  Incontro
Giovedì 11 Giugno dalle ore 20.30 alle ore 22.30
Giovedì 18 Giugno dalle ore 20.30 alle ore 22.30
Giovedì 25 Giugno dalle ore 20.30 alle ore 22.30
Laboratori autobiografici
Relatori:
- Dott.ssa Simona Glingani
- Dott.ssa Chiara Valentini

Pedagogiste

Gli incontri  dal I° al V° si terranno presso:
Centro Socio-Culturale
Via Manzoni, 12 - 20090 Trezzano sul Naviglio (MI)

Gli incontri  dal VI° al VIII° si terranno presso:
GRUPIFH
Via C. Colombo, 5 - 20090 Trezzano sul Naviglio (MI)

mailto:info@abclombardia.it
http://www.abclombardia.it


I° Incontro
Sabato 11 Aprile dalle ore 09.30 alle ore 13.00
L’importanza della nutrizione nella riabilitazione. Diete
speciali e altri strumenti biologici per la salute e lo sviluppo
Relatore:
- Dott. Manuel Dominguez

Direttore Istituti di Organizzazione Neurologica di Querceta

II° Incontro
Sabato 9 Maggio dalle ore 09.30 alle ore 13.00
Seminario legale. Scuola e integrazione: uso delle risorse
nel territorio e continuità scolastica
Relatore:
- Dott.ssa Chiara Satta
Consulente legale ABC Lombardia ONLUS

III° - IV°  Incontro
Venerdì 22 Maggio dalle ore 15.00 alle ore 19.00
Sabato 23 Maggio dalle ore 09.00 alle ore 15.30
Seminario Introduttivo alla Comunicazione Aumentativa
Alternativa secondo il metodo c.m.i.
(cognitivo - motivazionale - individualizzato)
Relatore:
- Dott.ssa Maria Luisa Gava

Psicoterapeuta

V° Incontro
Sabato 6 Giugno dalle ore 09.30 alle ore 13.00
I servizi sociali destinati alle persone con disabilità in
Lombardia. La compartecipazione al costo dei servizi
Relatore:
- Avv. Gaetano De Luca
Servizio legale Ledha

A seguire presentazione mappatura dei servizi del territorio

CALENDARIO DEGLI INCONTRI
La partecipazione agli incontri è gratuita, ed è obbligatoria l’iscrizione.
Gli incontri sono aperti ai genitori, ai familiari e agli operatori.

L’ABC nasce nel 1994 dall’esigenza di famiglie con bambini e adulti cere-
brolesi che desiderano incontrarsi e confrontarsi sulla quotidianità e sulle
loro esperienze. Nel 1998 l’associazione si consolida diventando ONLUS,
diventando per numerose famiglie un punto di riferimento sulle metodi-
che riabilitative. 

Attualmente ABC si propone come servizio di supporto per tutti quei
genitori che necessitano un sostegno a 360 gradi, offrendo consulenze sia
in ambito psicologico, pedagogico, formativo, sia in ambito riabilitativo e
legale.

I nostri obiettivi sono in primo luogo promuovere una cultura di cambia-
mento, dove la famiglia sia al centro del percorso di presa in carico, coin-
volta come soggetto attivo e partecipe di ogni aspetto della vita dei pro-
pri bambini; favorire la costruzione di una rete tra le famiglie, e tra i ser-
vizi così da garantire un intervento multidisciplinare e integrato che, a par-
tire dal bambino e dai suoi genitori, coinvolga le figure professionali che
ruotano intorno alla famiglia.

VOLARE ALTO intende fornire strumenti e metodi per sostenere la
genitorialità, per essere in grado di stabilire un equilibrio adeguato al
nucleo familiare.

Si propone di formare, sensibilizzare e sostenere le famiglie, per
aiutare la famiglia a rielaborare la propria vita, a trasformare un
momento di grande difficoltà, la nascita di un bambino diversa-
mente abile, in un'occasione di crescita personale e sociale.

Il benessere familiare può essere favorito anche dal miglioramento della
conoscenza dei servizi, istituzionali e specialistici, di supporto alla fami-
glia, favorendo la creazione di una conoscenza di rete.


